
Fachkraft für betriebliches 
Gesundheitsmanagement

	9 Zertifikat der IHK-Projektgesellschaft  
Ostbrandenburg

	9 Bis zu 100 % finanziell förderbar

	9 Ab 5 Wochen on demand

	9 In Voll- und Teilzeit möglich

	9 Digitales Lernen und zeitliche Flexibilität

	9 Abschlussorientierte Weiterbildung nach AZAV

Weiterbildung
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Über die Weiterbildung

Die Weiterbildung vermittelt umfassendes Wissen und praxisnahe Ansätze 
zur Förderung der Gesundheit in Unternehmen. Die Teilnehmenden lernen, 
wie sie ein effektives betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) aufbauen 
und implementieren können, um das Wohlbefinden der Mitarbeiter:innen zu 
steigern und Krankheitsausfälle zu reduzieren. Durch die Auseinandersetzung 
mit verschiedenen Aspekten der Gesundheit und der Arbeitsfähigkeit wird 
ein ganzheitliches Verständnis für die Bedeutung von BGM entwickelt.

Inhalte der Weiterbildung

Lerninhalte
	Ì Einführung in ein erfolgreiches BGM
	Ì Projektplanung im BGM
	Ì Analyse und Gesundheit
	Ì BGM als Führungsaufgabe
	Ì Rechtliche Grundlagen im BGM
	Ì BGM als ganzheitlicher Ansatz
	Ì Erfolgsfaktor Gesundheitskommunikation
	Ì Die Arbeitswelt im Wandel
	Ì Planung und Auswahl von BGM-Maßnahmen
	Ì Evaluation von BGM-Maßnahmen
	Ì BGM nachhaltig erfolgreich
	Ì Gefährdungsbeurteilungen
	Ì Digitalisierung im BGM
	Ì Vorbereitung Abschlusstest

Beruflicher Nutzen
Die Ausbildung zur Fachkraft für BGM befähigt Teilnehmende, ein umfassen-
des Gesundheitsmanagement zu entwickeln, Maßnahmen umzusetzen und 
Führungskräfte sowie Mitarbeiter:innen für gesundheitsbewusstes Verhalten zu 
sensibilisieren. Dies steigert das Wohlbefinden, die Produktivität und die Wett-
bewerbsfähigkeit des Unternehmens.

Lernziel
Die Teilnehmenden erwerben ein grundlegendes Verständnis für betriebliches 
Gesundheitsmanagement, einschließlich Projektplanung, Durchführung und 
Evaluation. Sie lernen die Bedeutung gesunder Führung, die rechtlichen  
Rahmenbedingungen und die Sicherstellung der Nachhaltigkeit von  
BGM-Maßnahmen kennen.
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Warum GPB?

	9 Seit über 30 Jahren am  
Bildungsmarkt

	9 Monatliche Starttermine

	9 Präsenzunterricht mit Online
Anteilen

	9 Praxisorientiertes Lernen

	9 Modulare Ausbildung

	9 Unterstützende Online
Lernplattformen

Kontakt

inTrain® 
Weiterbildungszentrum
Bouchéstraße 12 
12435 Berlin
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Mail: beratung@gpb.de
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