Einzelcoaching 8 40 UE in 20 Wochen

.

Durch eigene Starken zum passenden Beruf
AVGS-MaBnahme nach § 45 SGB Il (AVGS-MAT)

Ziel

Individuelle Berufs- und Arbeitsmarktorientierung; Ubereinstimmung der persénlichen Eignung
mit den beruflichen Anforderungen, unter Berlicksichtigung von Qualifizierungsangeboten. Neu-
ausrichtung und Optimierung von Bewerbungsaktivitéaten.

Voraussetzungen

Es sind keine besonderen fachlichen und persdnlichen Vorkenntnisse erforderlich.
Fur die Teilnahme bendtigen Sie einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS), welchen
Sie Uber die Arbeitsagentur oder Jobcenter beantragen kénnen.

Start

Starttermin:
Beginn:
MaBnahmenr.:
Notizen:

Inhalte

Entwicklung einer tragfahigen Berufsperspektive
= Festlegung eines geeigneten Berufsbildes

Arbeitsmarktanalyse und Qualifizierungsbedarf
= Recherche nach Stellenangeboten sowie potenzieller Aus- bzw.
Weiterbildungsmdglichkeiten

Bewerbungstraining
= Erstellen geeigneter Bewerbungsunterlagen
= Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache

Selbstorganisation und Zeitmanagement
= Erlernen effizienter Planungstechniken und Arbeitsmethoden
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———————<  Machen Sie sich fit fiir den Arbeitsmarkt

Mit diesem Coaching bereiten Sie sich auf die aktuellen Anforderungen im Arbeitsalltag vor. Wir helfen Ihnen bei der Orientierung
und der Entwicklung von eigenen Losungsstrategien, Kompetenzen und Perspektiven.

Institut Mitte
BeuthstraBe 8
10117 Berlin
Bildungsberatung:

BeuthstraBe 7
10117 Berlin Warum GPB? Darum:

{. 030 403665960
« Langjahrige Erfahrung: Seit Uber 25 Jahren am Berliner Bildungsmarkt.

B% beratung@gpb.de
Flexible Starttermine: Der Start in das Coaching wird individuell mit lhnen abgestimmt.

A www.gpb.de/coaching v
« Einzelcoaching: In den Sitzungen stehen Sie im Mittelpunkt und erarbeiten mit lnrem Coach eine

@ U-Bhf. Spittelmarkt (U2) Lésung flr aktuelle berufliche oder private Herausforderungen. Das Einzelcoaching weist ein hohes
MaB an Diskretion und Intimit&t auf und bietet einen geschitzten Rahmen, in welchem auch schwierige Cel'#ti\
il

@ Bus M4s, 248, 265

tiefliegende Probleme bearbeitet werden kdnnen.

£1 @ > /@ gpbberiin . . . )
+ Kompetente Coachs: Ihnen steht die professionelle fachliche Unterstiitzung unserer Coachs zur

Institut Neukélin Verfiigung.

JuliusstraBe 2 + Bescheinigung: Zum Abschluss des Coachings erhalten Sie eine Bescheinigung mit allen absolvierten m
12051 Berlin Themenfeldern.

Bildungsberatung:

Karl-Marx-StraBe 272 v Zertifizierte Qualitit: Alle Bildungsangebote sind fachlich geprift, zertifiziert und zugelassen.

12057 Berlin

S, 030 403665940

= beratung@gpb.de Was sind AVGS-MaBnahmen?

A www.gpb.de/coaching

Der Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) ist ein Fordermittel, welches zur Verbesserung der Eingliederungs-

chancen am Arbeitsmarkt dient. Der Gutschein wird bei der Agentur fir Arbeit oder beim Jobcenter beantragt und fur

(M U-BNf. Grenzallee (U7)
AVGS-MaBnahmen bei einem AZAV zugelassenen Bildungstrager, wie die GPB mbH, eingeldst.

@ U-Bhf. Grenzallee (Bus 171)

© S-Bhf. Neukdlln
(S41, S42, S45, S46, S47)



